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تجربه

طراح و توسعه‌دهندهٔ مستقل
۱۴۰۲ — اکنونتهرانفریلنس

فرانت‌اند، بک‌اند، طراحی دیجیتال، هویت بصری و طراحی محصول.

تروما درمانگر — زیر نظر سوپروایزر
۱۴۰۵ — اکنونتهرانکار بالینی

کار با تروما، با تکیه بر روایت‌درمانی و هنردرمانی.

مدیر ارشد فضای مجازی و فروش
۱۳۹۷–۱۴۰۲تهرانکارون معدن

مسئول حضور دیجیتال و کانال‌های فروش شرکت.

طراح وب‌سایت
۱۳۹۵–۱۳۹۷اصفهانکارون معدن

مت طراحی و پیاده‌سازی وب‌سایت شرکت. پس از دو سال، انتقال به دفتر تهران با سِ
مدیریتی.

مدیر طراحی
۱۳۹۱–۱۳۹۵مشهدچاپ و نشر بازرگانی

سرپرستی طراحی گرافیک و آماده‌سازی فایل‌های چاپ.

طراح و برنامه‌نویس فرانت‌اند
۱۳۸۹یزدشبکهٔ ملی فرهنگ استان یزد

نخستین کار حرفه‌ای؛ طراحی و پیاده‌سازی رابط کاربری وب.

دوره‌ها

۱۴۰۱ — اکنونتروما درمانی

۱۴۰۲–۱۴۰۵تحلیل رفتار متقابل

۱۴۰۲–۱۴۰۳روایت‌درمانی

۱۴۰۳–۱۴۰۴نقاشی انتزاعی

۱۳۹۹–۱۴۰۲برنامه‌نویسی وب پیشرفته

۱۴۰۱برنامه‌نویسی اندروید

۱۳۹۸طراحی دیجیتال پیشرفته

در دست نگارش

کتاب: اثر هنردرمانی بر تروما به واسطهٔ روایت‌درمانی، به‌همراه مجموعه مقالاتی در همین
زمینه.

خلاصه

طراح و برنامه‌نویس از ۱۳۸۹، و روان‌شناس در مسیر
تخصص. پانزده سال کار در فرانت‌اند، بک‌اند، هویت بصری

و طراحی محصول — که پنج سال آخرش مدیریت فضای
مجازی و فروش یک شرکت معدنی بود. حالا مستقل کار

می‌کنم و چیزی را که طراحی می‌کنم خودم می‌سازم؛
تازه‌ترینش مغزینو. هم‌زمان تروما درمانگر زیر نظر سوپروایزر

هستم و کتابی دربارهٔ اثر هنردرمانی بر تروما از راه
روایت‌درمانی می‌نویسم.

تحصیلات

دکتری روان‌شناسی )در حال تحصیل(
دانشگاه آزاد، تهران شمال

۱۴۰۰ — اکنون

کارشناسی ارشد مشاوره
دانشگاه آزاد، تهران شمال

۱۴۰۰ — اکنون

کارشناسی ارشد هوش مصنوعی
دانشگاه فردوسی مشهد

۱۳۹۵–۱۳۹۲

کارشناسی برنامه‌نویسی کامپیوتر
دانشگاه فنی و مهندسی یزد

۱۳۹۱–۱۳۸۸

مهارت‌ها

طراحی

انیمیشنهویت بصریرابط و تجربهٔ کاربری

تصویرسازی

موبایل

KotlinJetpack Composeاندروید

SceneView / سه‌بعدی

وب

CSS و HTMLJavaScriptReactNext.js

روان‌شناسی

تحلیل رفتار متقابلروایت‌درمانیتروما درمانی

روان‌شناسی بالینی

زبان‌ها

زبان مادریفارسی

C1انگلیسی

A2فرانسه

مغزینو — اطلس سه‌بعدی و تعاملی مغز انسان برای اندروید. طراحی و توسعهٔ کامل: ۲۱
ناحیه و ۳۸ ساختار قابل لمس، توضیح هر ناحیه از چهار زاویهٔ علمی، دوزبانه با

راست‌به‌چپ کامل، کاملاً آفلاین و بدون تبلیغات. منتشرشده در مایکت.
وب‌سایت شخصی — دوزبانه، با پوستهٔ روشن و تیره، ساخته‌شده با Next.js و

منتشرشونده به‌صورت خودکار.
طراحی هویت بصری، نشان و رابط کاربری برای پروژه‌های مستقل.


